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7 PRESENTACION

El Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y
Cambio Climatico (OUTSCC), aprobado por el
Consejo Universitario el 6 de mayo de 2016 bajo
ACUERDO N°. CU-E-038-05-2016, es un centro
especializado que genera, sistematiza y divulga
informacién pertinente y relevante para contribuir al
crecimiento sustentable del sector turistico en
Honduras, orientado a respaldar, fundamentar vy
gestionar la investigacion cientifica en la UNAH y
aportar al conocimiento riguroso del tema para el pais.
Su ambito de accién inicial es el Litoral Atlantico
priorizando los destinos turisticos de Tela, La Ceiba y
Roatan.
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El OUTSCC, presenta el primer Boletin de Indicadores
de 2019, con el propdsito de dar a conocer los
resultados obtenidos en el levantamiento de datos
sobre “Gestion Energética en Establecimientos de
Hospedaje del Destino La Ceiba, afio 2018.” Dicho
levantamiento fue ejecutado por el equipo técnico del
Observatorio con el apoyo de los estudiantes de la
asignatura de Energia y Cambio Climatico (FS-102)
del Centro Universitario Regional del Litoral Atlantico
(CURLA). ElI proceso fue autorizado por Ilos
empresarios de hospedaje, quienes proporcionaron
informacién basica para completar las fichas. La
validacion de los resultados fue realizada con los
empresarios de hospedaje en el mes de agosto de
2019.

Este boletin se elabora con el objetivo de socializar
informacién de importancia para la toma de
decisiones y el desarrollo de proyectos de
investigacion que aporten a la sostenibilidad vy
crecimiento del sector hospedaje en el Destino La
Ceiba.
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GRAFICO 1 _ )
T KARTICIPACION DE

ESTABLECIMIENTOS DE HOSPEDAJE
EN EL LEVANTAMIENTO DE DATOS

M Si participé Con el objetivo de conocer la situacion de

® No participé los establecimiento_s’ de hpgpedaje
respecto a la gestion energética, se
realizé el presente levantamiento de
datos.

Segun datos preliminares de la
actualizacion del censo de
establecimientos de hospedaje del
Destino La Ceiba 2019 del OUTSCC,
actualmente existen 79 establecimientos
de hospedaje activos en el Destino. De
éstos, un 79.7% (63) participd en el
presente levantamiento de datos. El
20.2% (16) de los establecimientos no
participd.

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

V GRAFICO 2 n=63
ESTABLECIMIENTOS QUE CONOCEN

CERTIFICACIONES AMBIENTALES EN
EL SECTOR HOSPEDAJE

El 68.3% (43) de los establecimientos
indic6 no conocer certificaciones
ambientales en el sector hospedaje,
mientras que el 31.7% (20), indico que si
conoce.

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)
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GRAFICO 3 -
CERTIFICACIONES AMBIENTALES % n=20
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De los establecimientos que si conocen %0.0

certificaciones ambientales, el 85.0% (17) 400

conoce el *Distintivo Atlantida, el 20.0% 300 20.0% 28
(4) conoce ISO 14001, el 15.0% (3) 200 10.0% 1008, 8% 10 -
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Dentro de otras certificaciones conocidas =

destacan, Rainforest A”iance’ INTUR Go Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)
Green y BioAmbiental de INFOP.

*. Distintivo Atlantida no es una certificacion

ambiental, pero se ha incluido en esta lista porque

tiene un componente ambiental relacionado con

ahorro energético.

ESTABLECIMIENTOS QUE HAN RECIBIDO INSTITUCIONES QUE HAN IMPARTIDO

CAPACITACIONES RESPECTO A LA LAS CAPACITACIONES

EFICIENCIA ENERGETICA

GRAFICO 4 GRAFICO 5

Otras

n=63 n=13

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

El 79.4% (50) de los establecimientos de hospedaje no ha recibido capacitaciones respecto a la eficiencia
energética en el sector hospedaje. El 20.6% (13), si ha recibido este tipo de capacitaciones. Entre las
instituciones que impartieron las capacitaciones, el 38.5% (5) de los establecimientos, mencion6 que la
recibié con CANATURH - Proyecto Destino Atlantida, mientras que el 61.5% (8) mencioné otras instituciones
como Bomberos de Honduras, Camara de Comercio e Industria de Atlantida (CCIA), Centro Universitario
Tecnolégico (CEUTEC), Congreso de Turismo Sostenible en Santa Rosa de Copan, Instituto Nacional de
Formacién Profesional (INFOP), USAID - Plan de Produccién mas Limpia y con un ingeniero privado.
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GRAFICO 6 4

PORCENTAJE DE ESTABLECIMIENTOS
QUE APLICAN BUENAS PRACTICAS
DE EFICIENCIA ENERGETICA

No aplica 1.6%

El 98.4% (62) de los establecimientos de
hospedaje aplica por lo menos una
Buena Practica Eficiencia Energética
(BPEE) de las 16 documentadas en la
ficha de levantamiento de datos, mientras
que el 1.6% (1) no implementa ninguna

=63
A de esas BPEE .
Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)
GRAFICO 7 n=62
' - 0
NUMERO DE BPEE APLICADAS POR 40/8 35.5% 37.1%
LOS ESTABLECIMIENTOS DE o
HOSPEDAJE 200
250
De los establecimientos que aplican por 200 16.1%
lo menos una de las 16 BPEE 150 0.7
documentadas en la ficha de ’ =
levantamiento de datos, se identifico que 100
el 16.1% (10), |mplement.a de una a tres 5.0 1.6%
BPEE, el 35.5% (22) implementa de Ay
cuatro a seis, el 37.1% (23) implementa 0.0 ]
de siete a nueve, el 9.7% (6) implementa dela3 dedab de7a9 de10a12 masde 13
de 10 a 12 y, el 1.6% (1) apllca méS de 13 Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climéatico (OUTSCC)

BPEE.
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PORCENTAJE DE APLICACION DE BUENAS PRACTICAS DE EFICIENCIA ENERGETICA

GRAFICO 8 n=62
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

Respecto a las BPEE aplicadas por los establecimientos de hospedaje, el 93.5% (58) de los
establecimientos, utiliza focos ahorradores, el 93.5% (58) mantiene las luces apagadas en espacios que no
estan siendo utilizados, el 69.4% (43) utiliza iluminacion natural, el 67.7% (42) guarda los alimentos cuando
estan frios en equipos de refrigeracion, el 61.3% (38) utiliza ventilacion natural, el 43.5% (27) mantiene a su
personal capacitado respecto a la eficiencia energética, el 37.1% (23) tiene rétulos respecto a la eficiencia
energética, el 37.1% (23) utiliza aires acondicionados inteligentes o ecoldgicos, el 30.6% (19) utiliza aparatos
eléctricos energéticamente eficientes, el 27.4% (17) mantiene aisladas térmicamente las zonas climatizadas,
el 25.8% (16) aplica la Guia de Buenas Practicas Ambientales de IHT - CANATURH, el 16.1% (10) tiene
rétulos en los refrigeradores para mantener las puertas abiertas sélo el tiempo necesario, el 14.5% (9) utiliza
iluminacién con sensores de movimiento, el 11.3% (7) utiliza atenuadores de luz, el 8.1% (5) utiliza energia
solar para calentar agua, el 4.8% (3) utiliza iluminacién con temporizadores vy, el 49.2% (30) aplica otras
BPEE.

OBSERVATORIO UNIVERSITARIO DE
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PORCENTAJE DE APLICACION DE OTRAS BUENAS PRACTICAS DE EFICIENCIA ENERGETICA

. GRAFICO 9 n=31
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

Otras BPEE aplicadas por los establecimientos de hospedaje incluyen comunicar verbalmente a los
huéspedes y personal sobre dejar todo apagado al salir de la habitacion, lo cual es aplicado por el 45.2%
(14) de los establecimientos. En el 29.0% (9) de los establecimientos, el personal se encarga de apagar todo
en la habitacion al salir el huésped, el 22.6% (7) mantiene apagados los fusibles de las habitaciones y villas
que no estan en uso, el 12.9% (4) de los establecimientos tiene una hoja en las habitaciones donde se incluye
informacion sobre el ahorro energético. En el 6.5% (2) de los establecimientos, el personal se encarga de
controlar los aires acondicionados, este mismo porcentaje de establecimientos tiene un horario para
encender y apagar las luces y hacen uso de lamparas recargables. En el 22.4% (7) de los establecimientos
se aplican otras BPEE que incluyen, dar instrucciones para mantener las ventanas cerradas cuando el aire
acondicionado esta encendido, mantener las luces apagadas durante la noche, uso nocturno de baterias
conectadas a panel solar, entre otras BPEE identificadas.

y sren — TIEMPO TRANSCURRIDO DESDE LA
800 s APLICACION DE BPEE
700
600 Respecto al tiempo que tienen los
500 establecimientos de aplicar BPEE, el
400 71.4% (45) manifest6 que aplica BPEE
300 desde que inicid el establecimiento, el
200 o — 7 o 3.2% (2) las implementa desde hace
3 20, 4 menos de seis meses, el 9.5% (6) tiene de
100 f ' - seis meses a un ano de implementarlas,
0.0 el 7.9% (5) las aplica desde hace dos a
Desdeel Menosde 6mesesa 2a5afios MdsdesS cinco afios y, el 7.9% (5) tiene mas de 5
inicio 6 meses 1 afio afos

anos de implementarlas.

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)
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'RESU[TADOS OBTENIDOS DESDE LA APLICACION DE BPEE

GRAFICO 11
0.0 10.0 20.0 300 400 50.0 600 %

Durabilidad de equipo eléctrico 55.6%

Reducir factura energética 44.4%

Mejorar imagen 44.4%

Nuevos clientes ] 27.8%

16.7%

Mejora respecto a suministro de energia

16.8

Otros
n=18

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

Respecto a los resultados obtenidos desde la aplicacion de BPEE, el 55.6% (10) de establecimientos
considera haber observado una mayor durabilidad de equipos y aparatos eléctricos desde que se
implementan BPEE. El 44.4% (8) considera que la factura energética se ha reducido, el 44.4% (8) ha
observado una mejora en la imagen del establecimiento, el 27.8% (5) ha obtenido nuevos clientes que
buscan empresas amigables con el medio ambiente, el 16.7% (3) considera que ha habido una mejora
respecto al suministro de la energia eléctrica, ya que se ven menos afectados por interrupciones de la misma
y, el 16.8% (3) considera que ha obtenido otros resultados como reduccién de costos respecto a compra de
diésel, aires acondicionados y menos lamparas quemadas. Los establecimientos que respondieron que
aplican BPEE desde que inici6 el establecimiento, no se incluyeron en esta figura debido a que no podria
haber una comparacion entre el antes y el después de implementar las BPEE.
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'MOTIVACIONES PARA CONTINUAR IMPLEMENTANDO BPEE

Reducir factura

Mejorar imagen

Certificacidn turistica
Durabilidad de equipo eléctrico
Certificacion ambiental

Nuevos clientes

Ambiente

GRAFICO 12
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

El 100% de los establecimientos dijo estar dispuesto a seguir implementando BPEE. Entre los incentivos que
les motivarian para seguir implementandolas destacan: reducir la factura de energia eléctrica 98.4% (62),
mejorar la imagen del establecimiento como una empresa ambientalmente responsable 87.3% (55), obtener
una certificacion turistica 84.1% (53), mayor durabilidad del equipo eléctrico 82.5% (52), obtener una
certificacion ambiental 82.5% (52), obtener nuevos clientes que busquen empresas amigables con el
ambiente 82.5% (52), contribuir a la proteccién y conservacion del ambiente 82.5% (52) y otros 4.8% (3), que
incluye capacitar a colaboradores del establecimiento para que repliquen las BPEE en sus hogares,
incrementar la conciencia ambiental en huéspedes y personal del establecimiento y, autonomia energética
para no depender de la empresa proveedora nacional.

OBSERVATORIO UNIVERSITARIO DE
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w o e PARA SEGUIR IMPLEMENTANDO
100.0 84.1% %

o 825% ., BPEE

80.0

288 En cuanto a las acciones que los
500 empresarios estarian dispuestos a tomar
400 para seguir implementado BPEE, el
300 _— 93.7% (59) reporta disponibilidad para
200 9% o . . .

100 recibir  asistencia técnica en su

0.0 establecimiento para apoyar la
implementacién de BPEE, el 84.1% (53)
estaria dispuesto a que su personal
participe en capacitaciones sobre
eficiencia energética, el 82.5% (52)
Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC) reporta d|Spon|b|||dad para entrenar auna
0 dos personas del establecimiento que
se encarguen de la implementacion de
BPEE, el 76.2% (48) estaria dispuesto a
participar en visitas de intercambio de
experiencias con otras empresas que
aplican exitosamente BPEE vy, el 7.9% (5)
tomaria también otras acciones como
invertir en energia renovable, involucrar a
la comunidad en capacitaciones y prestar
local propio para realizar dichas
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capacitaciones.
GRAFICO 14
No tene ESTABLECIMIENTOS CON AIRE
B Sy iy ACONDICIONADO Y SISTEMAS DE
REFRIGERACION

El 77.8% (49) de los establecimientos de
hospedaje cuenta con ambos sistemas
de aire acondicionado y de refrigeracion.
Mientras que el 19.0% (12) tiene
solamente uno de los dos sistemas,
finalmente, el 3.2% (2) no cuenta con
ninguno de los dos sistemas.

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)
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ESTABLECIMIENTOS CON SISTEMAS
DE AIRE ACONDICIONADO (A/C)

Respecto a los sistemas de aire
acondicionado (A/C), el 15.9% (10) de los
establecimientos reporta no tener
sistemas de A/C, mientras que el 84.1%
(53) si tiene.

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

'TIPOS DE A/C INSTALADOS EN LOS
ESTABLECIMIENTOS DE HOSPEDAIJE

GRAFICO 16
o n=>53
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible
y Cambio Climéatico (OUTSCC)

Los principales tipos de A/C que poseen los
establecimientos de hospedaje son:

= 86.8% (46) tiene de tipo mini-split

= 49.1% (26) tiene de ventana

= 17.0% (9) tiene tipo split

= 9.4% (5) tiene de tipo central y

= 3.8% (2) tiene tipo portatil.

l > Pagina 10 | Octubre 2019

'CANTIDAD DE A/CEN LOS
ESTABLECIMIENTOS DE HOSPEDAJE
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible
y Cambio Climatico (OUTSCC)

Entre los establecimientos que participaron en
el presente levantamiento de datos se
contabilizé un total de 1,782 equipos de aire
acondicionado, de los cuales:

* 1,167 son de tipo mini-split

= 377 son de ventana

» 121 son de tipo central

= 115 son de tipo split y

= 2 son de tipo portatil.

OBSERVATORIO UNIVERSITARIODE |
TURISMO SOSTENIBLE Y
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ESTABLECIMIENTOS CON SISTEMAS
DE REFRIGERACION

En cuanto a los sistemas de refrigeracion,
9.5% (6) de los establecimientos no
posee sistemas de refrigeracion, mientras
que 90.5% (57) si posee.

n=63

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

'TIPOS DE EQUIPOS DE REFRIGERACION EN

ESTABLECIMIENTOS DE HOSPEDAIJE

GRAFICO 19 n=57
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible
y Cambio Climéatico (OUTSCC)

Los principales sistemas de refrigeracion que
poseen los establecimientos de hospedaje son
los siguientes:

= 80.7% (46) tiene camaras de refrigeracion

= 75.4% (43) tiene refrigeradoras

= 50.9% (29) tiene freezer o congelador y

= 7.0% (4) tiene cuartos frios.
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'CANTIDAD DE EQUIPOS DE
REFRIGERACION EN ESTABLECIMIENTOS
DE HOSPEDAIJE

GRAFICO 20 n=57
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible
y Cambio Climatico (OUTSCC)

Se contabiliz6 un total de 414 equipos de
refrigeracion entre los establecimientos
participantes en el levantamiento de datos. De
estos equipos:

= 234 son refrigeradoras

= 103 son camaras de refrigeracion

= 68 son freezer o congelador y

= 9 son cuartos frios.
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USO DE OTRAS FUENTES ’
ENERGETICAS DIFERENTES A LA GRAFICO 21
ELECTRICIDAD

Aparte de la energia eléctrica
proporcionada por la empresa nacional,
algunos establecimientos, el 76.2% (48),
utilizan otras fuentes de energia
diferentes a la electricidad. El 23.8% (15)
de los establecimientos indicé no utilizar
otro tipo de fuentes energéticas.

n=63

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

v

TIPOS DE FUENTES ENERGETICAS DIFERENTES A LA ELECTRICIDAD UTILIZADAS

GRAFICO 22
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

De los establecimientos que si utilizan otras fuentes energéticas diferentes a la electricidad el 77.1% (37) utiliza
gas GLP, el 45.8% (22) utiliza diésel, el 25.0% (12) utiliza gasolina, el 10.4% (5) utiliza lefia y, el 8.3% (6) utiliza
otro tipo de fuentes energéticas como el carbén y lamparas solares recargables.
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'ESTABI.ECIMIENTOS QUE HAN REALIZADO
AUDITORIA ENERGETICA

GRAFICO 23 n=63

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible
y Cambio Climéatico (OUTSCC)

El 74.6% (47) de los establecimientos indicé
que no ha realizado auditorias energéticas,
mientras que el 25.4% (16) indic6 que si ha
realizado.

'ESTAB[ECIMIENTOS QUE TIENEN BOMBA
ELECTRICA Y PLANTA GENERADORA DE
ENERGIA

GRAFICO 25 e
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eléctricay planta

H No tienen

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible
y Cambio Climéatico (OUTSCC)

El 41.3% (26) de los establecimientos poseen
sistema eléctrico de bombeo de agua y planta
generadora de energia, mientras que el 58.7%
(87) no tiene ambos sistemas.

l > Pagina 13 | Octubre 2019
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'ESTABI.ECIMIENTOS CON SISTEMA
ELECTRICO DE BOMBEO DE AGUA

GRAFICO 24 n=63

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible
y Cambio Climatico (OUTSCC)

El 27.0% (17) de los establecimientos indic6 no
tener sistema eléctrico de bombeo de agua,
mientras que el 73.0% (46) indicé si tenerlo.

'MODAI.IDADES DE LOS
ESTABLECIMIENTOS QUE POSEEN BOMBA
ELECTRICA Y PLANTA GENERADORA

GRAFICO 26 n=26
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatario Universitario de Turismo Sostenible
y Cambio Climético (OUTSCC)

Los establecimientos que tienen bomba
eléctrica y planta generadora, se encuentran en
las siguientes modalidades: 73.1% (19) hotel,
15.4% (4) pension, 3.8% (1) apartotel, 3.8% (1),
cabafay 3.8% (1) hotel resort.
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'HABITACIONES EN ESTABLECIMIENTOS CON BOMBA DE AGUA Y PLANTA GENERADORA

GRAFICO 27

n=63

H Con bomba eléctrica y planta

generadora

M Sin bomba eléctrica y planta
generadora

Hay un total de 1,315 habitaciones en
establecimientos con bomba eléctrica y planta
generadora. Esto representa el 56.3% de las
habitaciones del Destino La Ceiba.

Existen 2,460 plazas cama en establecimientos
con bomba eléctrica y planta generadora. Se
debe tomar en cuenta que entre estos
establecimientos, se encuentra casi la tercera

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

parte del total de habitaciones del destino.

'ESTAB[EClMlENTOS QUE UTILIZAN 'USOS DE ENERGIA RENOVABLE EN
FUENTES DE ENERGIA RENOVABLE ESTABLECIMIENTOS DE HOSPEDAJE
GRAFICO 28 n=63 GRAFICO 29
Si utiliza, solar n=4
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible
y Cambio Climatico (OUTSCC) y Cambio Climatico (QUTSCC)
Respecto al uso de energia renovable, el 93.7% Entre los principales usos que se le da a la
(59) de los establecimientos de hospedaje energia solar destacan:
indicé no utilizar este tipo de energia. El 6.3% » Calentar agua para duchas y lavanderia 75%
(4) si utiliza energia renovable de tipo solar. 3)

= [luminacién de espacios comunes 25% (1) y
= Para luces de emergencia 25% (1).
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' ) GRAFICO 30 n=63
INTERES DE LOS ESTABLECIMIENTOS

DE HOSPEDAJE EN UTILIZAR
ENERGIA RENOVABLE

El 15.9% (10) de los establecimientos de
hospedaje manifesté no tener interés en
utilizar energia renovable, mientras que el
84.1% (53) si manifesto interés en utilizar
este tipo de energia.

Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

v

MOTIVACIONES PARA UTILIZAR ENERGIA RENOVABLE

GRAFICO 31
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Fuente: Establecimientos de hospedaje / Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio Climatico (OUTSCC)

De los establecimientos que si mostraron interés en utilizar energia renovable el 96.2% (51) manifesté que
reducir la factura de energia eléctrica es una de las principales motivaciones para este tipo de energia. El
73.6% (39) manifestd que le motiva mejorar la imagen del establecimiento como una empresa ambientalmente
responsable, al 73.6% (39) le motiva la protecciéon y conservacion del ambiente, al 69.8% (37) le motiva
obtener una certificacion turistica, al 69.8% (37) le motiva obtener una certificacién ambiental. El 67.9% (36)
esta motivado por obtener nuevos clientes que busquen empresas amigables con el ambiente y, finalmente, el
3.8% (2) busca otros incentivos como apoyo de parte del Estado y por el futuro del planeta.
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A continuacion, se presenta un listado de las definiciones
adoptadas por el Observatorio con el fin esclarecer algunos de los
conceptos utilizados en el presente boletin.

DESTINO TURISTICO: La Organizacion Mundial de Turismo (OMT)
define un Destino Turistico Local como un espacio fisico en el que
el visitante pasa al menos una noche. Incluye productos turisticos
y servicios de apoyo, tiene limites fisicos y administrativos que
definen su gestion, imagen y percepcion que determinan su
competitividad en el mercado. El destino es fundamental para la
decision del turista de realizar el viaje. Un destino es el lugar
donde se suministra al turista, de manera integrada, todos los
servicios que éste necesita (FONTUR, 2018).

DESTINO LA CEIBA: Para efectos estadisticos el OUTSCC define
el Destino La Ceiba como una unidad geografica integrada por los
municipios de La Ceiba, EI Porvenir y Jutiapa, incluyendo sus
principales  atractivos, servicios y demas elementos
representativos.

¥ CERTIFICACIONES AMBIENTALES

CERTIFICACION BIOSFERA: Certificacion turistica disefiada para
ayudar a que los hoteles cumplan con los requisitos
internacionales de sostenibilidad (Biosphere Tourism, 2019) .

CERTIFICACION ECOTEL: Sistema de responsabilidad ambiental
que certifica establecimientos de hospedaje basandose en 5
criterios (compromiso ambiental, manejo de desechos sdlidos,
eficiencia energética, uso racional del agua y educacion
ambiental) (Del Valle, 2002).

CERTIFICACION GREEN GLOBE 21: Sistema de certificacion en
sostenibilidad desarrollado exclusivamente para proporcionar a la
industria del turismo un camino para medir sus impactos
ambientales e implementar estrategias para reducir esos
impactos (Green Globe, 2019).

CERTIFICACION IS0 14001: Marco internacional de Sistemas de
Gestion Ambiental que ayuda a las organizaciones a identificar y
controlar su impacto ambiental y mejorar su comportamiento
ambiental (Escuela Europea de Excelencia, s.f.).

CERTIFICACION IS0 50001: Norma internacional que tiene como
objetivo integrar la gestion de energia en una empresa, con un
enfoque de optimizacion del recurso energético para ahorrar
costes (Normas IS0, s.f.).

CERTIFICACION SMART VOYAGER: Norma creada con la
finalidad de brindar asistencia técnica a empresarios turisticos
para encaminarlos hacia la implementacion de buenas practicas
en turismo sostenible (Smart Voyager, 2019).

PBUENAS PRACTICAS EFICIENCIA ENERGETICA

AIRES ACONDICIONADOS INTELIGENTES 0 ECOLOGICOS: Aires
acondicionados cuyo consumo energético es menor que el de un
sistema tradicional.

AISLAMIENTO TERMICO EN ZONAS CLIMATIZADAS: Medidas
para evitar la pérdida del aire frio en zonas climatizadas, por
ejemplo, ventanas bien cerradas, ausencia de fisuras en paredes,
ventanas, puertas y techos.

ALIMENTOS FRIOS: Dejar que los alimentos calientes se enfrien
a temperatura ambiente antes de guardarlos en los equipos de
refrigeracion.

APARATOS ELECTRODOMESTICOS DE BAJO CONSUMO
ENERGETICO: Aparatos electrodomésticos “ecoldgicos” con
etiquetas que indiquen un menor consumo de energia que los
aparatos tradicionales.

ATENUADORES DE LUZ: Sistemas de iluminacion que se pueden
ajustar para disminuir o aumentar la intensidad de la luz.

CALENTAMIENTO DEL AGUA CON ENERGIA RENOVABLE:
Utilizar energia solar, biogas u otro tipo de energia renovable para
calentar parte del agua utilizada en el establecimiento.

FOCOS AHORRADORES: Bombillos o lamparas “ecoldgicas”, ya
sea de tipo fluorescentes o LED.

GUIA DE BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES PARA EL SECTOR
HOTELERO - IHT-CANATURH: Manual que orienta a los
empresarios sobre adopcion de medidas para reducir el impacto
en el ambiente.

ILUMINACION NATURAL: lluminacion por medio de ventanales y
“tragaluces”.

LUCES APAGADAS: Mantener luces apagadas en espacios que
no estan siendo utilizados.

PERSONAL CAPACITADO RESPECTO A LA EFICIENCIA
ENERGETICA: Entrenar al personal que labora en el
establecimiento para disminuir el consumo de la energia.

ROTULACI()N AMBIENTAL RESPECTO A LA EFICIENCIA
ENERGETICA: Instalacion de r6tulos en el establecimiento para
promover la eficiencia energética.

ROTULACION EN REFRIGERADOR: Instalacion de rétulos en los
equipos de refrigeracion para abrir las puertas solo el tiempo
necesario.

TEMPORIZADORES: Sistemas de iluminacion que se programan
para activarse y desactivarse a determinadas horas del dia.

VENTILACION NATURAL: Disposicion de ventanas y puertas de
manera que se puedan formar “corrientes de aire” para evitar el
uso de aires acondicionados.
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TIPOS DE SISTEMAS DE AIRE
ACONDICIONADO (A/C)*

MINI-SPLIT: Equipo de pared de hasta “24000” BTU de
capacidad.

SPLIT: Equipo de techo de mas de “24000” BTU de capacidad.

DE VENTANA: Equipo instalado en una ventana, quedando una
parte del equipo al interior y otra al exterior del edificio.

CENTRAL: Equipo utilizado principalmente en edificios grandes,
llevando a través de ductos el aire frio hacia las habitaciones y
otros espacios.

PORTATIL: Equipo compacto que permite ser transportado con
facilidad de una habitacion a otra.

* Definiciones basadas en las percepciones locales sobre los equipos.
Los nombres o definiciones pueden variar de una region a otra.

”TIPOS DE SISTEMAS DE REFRIGERACION®

REFRIGERADORA: Equipo electrodoméstico de produccion de
frio para la conservacion de alimentos, utilizado especialmente en
la cocina.

CONGELADOR (FREEZER): Equipo electrodoméstico de
produccion de frio para mantener los alimentos congelados,
utilizado especialmente en la cocina.

CAMARAS DE REFRIGERACION: Equipo de produccion de frio
para la conservacion de bebidas frias.

CUARTOS FRIOS: Espacio determinado para la conservacion de
productos frescos como vegetales, frutas, legumbres y productos
no elaborados.

ENERGIA RENOVABLE: Es la energia que se obtiene
directamente de la naturaleza, virtualmente inagotable, ya sea
por la inmensa cantidad de energia que contiene, o por su
capacidad de auto regenerarse (Flores y Martinez, 2004).

SOLAR: Energia radiante procedente del Sol que llega a la Tierra
y que se puede utilizar directamente para la generacion de
electricidad (energia fotovoltaica) o produccion de calor (energia
termosolar) (M. Flores, comunicacion personal, 22 de octubre de
2019).

* Definiciones basadas en las percepciones locales sobre los equipos.
Los nombres o definiciones pueden variar de una region a otra.
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REVISION Y DIAGRAMACION

Revision del boletin: Observatorio Regional de la Violencia - CURLA,
Departamento de Humanidades y Arte - CURLA, Estadistico — CURLA,
Instituto de Investigacion en Energia — UNAH.

Diagramacion del boletin: Disefio Grafico — CURLA.

Observatorio Universitario de Turismo Sostenible y Cambio
Climatico (OUTSCC)

outscc.curla@unah.edu.hn

PBX-CURLA: +504 2442-9500

Extension: 320085; 320086

Tel. +504 2442-9524

Edificio Ecoturismo

UNAH-CURLA

Facebook: @outscc.curla

Instagram: outscc_curla

EI OUTSCC, como una instancia de monitoreo de indicadores y divulgacion de informacion actualizada y cientifica, requiere a los solicitantes de
la misma CITAR como fuente el Observatorio al momento de utilizarla, cumpliendo asi con las politicas de manejo de la informacion del OUTSCC.
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